Работа 4.

Я думаю, что не ошибусь, сказав, что большинство из нас почти никогда не думают о СПИДЕ.  Нам есть, о чем думать. У нас активная личная жизнь, требующая  полной  отдачи работа,  близкие, которым нужно внимание, учеба, быт и бог знает что еще…

Поэтому сколько бы не  говорили и не писали в средствах массовой информации о  проблеме, эти потуги донести до нас ее реальность и остроту в большинстве случаев остаются тщетными.

Но может быть, следует писать  по-другому? Я честно говоря, читала  множество публикаций о СПИДе, но только одна произвела  на меня такое сильное впечатление, что и сейчас, по прошествии  нескольких лет, я достаточно  хорошо помню ее содержание

Это было на моей первой работе, сразу после окончания института. Мы перезжали в новый офис, и раскапывали скопившиеся в редакции горы ненужных книг, газет и журналов. В основном это были журналы по искусству, что-то о бухгалтерии, что-то дамское… И вот среди этого всего  мне попался тоненький неприметный журнальчик… не помню, как он назывался,  но он был предназначен  для ВИЧ-инфицированных или больных СПИДом. И писалось там простым языком, отнюдь не медицинскими терминами, о том, как облегчить себе жизнь, если с Вами ЭТО уже случилось…О том, как бороться с постоянной тошнотой и рвотой… о том, какие побочные действия дают  лекарства (поверьте, их очень много), о том, что необходимо заставлять себя есть, даже если не можешь глотать и нет аппетита… и многое другое.

Собираясь написать на конкурс «СПИД против» тебя, я очень хотела найти ту статью. Наверное, именно такие вещи надо писать в прессе, большими буквами на бигбордах, рассказывать в школах. Без всяких ремарок. Просто цитировать. Не абстрактные слова об опасности и смерти, а такие, что бы мы поняли, прочувствовали, ощутили, попробовали  на вкус,  во что может превратиться наша жизнь, если мы будем беспечны.   В  конце концов,  что бы мы просто испугались и задумались.

И последнее. Изменила ли та статья что-то в моей  собственной жизни?  Во всяком случае, с тех пор   для меня  слова «безопасный секс» – не абстракция, а правило поведения.

